
Esta lista no es exhaustiva y es solamente una guía.
Otros medicamentos, incluyendo antihistamínicos,
con receta o sin receta, también pueden aumentar el
riesgo de la enfermedad del calor. Se deben discutir
otros problemas sobre la enfermedad con su
profesional del cuidado de la salud.

Esta Lista de medicaciones fue desarrollada originalmente por la
farmacia Osco y fue revisada por el Departamento de Salud de la
Ciudad de Milwaukee con la ayuda del UW Escuela de Farmacia.

Ciertas medicaciones aumentan el riesgo de la
enfermedad del calor (en inglés, "heat illness")
en interferir con la capacidad de sudar y de
refrescarse en su cuerpo (véase las listas
abajo). Esto puede conducir a disminuir la
tolerancia del calor y aumentar el riesgo de la
enfermedad del calor. Las personas que toma
las medicaciones para ciertas condiciones
médicas pueden estar en un riesgo mayor de la
enfermedad del calor y debe tomar las medidas
preventivas necesarias.

Estas condiciones incluyen lo siguiente:
• Demencia
• Nausea o vómito
• Enfermedad de Parkinson
• Desórdenes psiquiátricos y emocionales como:

Depresión (con o sin manía)
Esquizofrenia, desórdenes de ansiedad

• Convulsiones
• Espasmos estomacales, intestinales, de la vejiga

metoclopramide........Reglan
mirtazapine ...............Remeron
molindone.................Moban
nortryptyline .............Pamelor, Aventyl
olanzapine.................Zyprexa
oxybutinin .................Ditropan
paliperidone ..............Invega
perphenazine.............Trilafon, Etrafon
phenelzine.................Nardil
phenobarbital ............Donnatal,
.................................Barbidonna,
.................................Bellaphen, etc.
prochlorperazine .......Compazine
promethazine ............Phenergan
propantheline............Pro-Banthine
protryptyline .............Vivactil
quetiapine .................Seroquel
risperidone................Risperdal
scopolamine .............Transderm-Scop
selegiline...................Eldepryl,
.................................Carbex,
.................................Atapryl
solifenacin.................VESIcare
thioridazine ...............Mellaril
thiothixene ................Navane
tolterodine.................Detrol
tranylcypromine........Parnate
trifluoperazine ...........Stelazine
trihexyphenidyl .........Artane
trimipramine .............Surmontil
trospium ...................Sanctura
ziprasidone ...............Geodon
zonisamide................Zonegran

amitryptyline ............Elavil, Etrafon
amoxapine ................Asendin
aripiprazole ...............Abilify
atropine y otros
alkalóides de
belladonna* ..............B&O
.................................suppositories,
.................................Barbidonna,
.................................Bellaphen,
.................................Donnatal, etc.
benztropine ...............Cogentin
biperiden...................Akineton
butabarbital...............Butibel, Fiorinal,
.................................Fioricet,
.................................Pyridium Plus
butalbital ...................Phrenilin,
.................................Sedapap,
................................Esgic, Fiortal, etc.

chlorpromazine .........Thorazine
chlorthalidone ...........Thalitone
clidinium...................Quarzan
clomipramine............Anafranil
clozapine...................Clozaril
cyclobenzaprine ........Flexaril
darifencacin ..............Enablex
desipramine ..............Norpramin
dicyclomine...............Bentyl
doxepin .....................Sinequan
ethopropazine ...........Parsidol
fluphenazine..............Prolixin
furosemide................Lasix
guanfacine ................Tenex
glycopyrrolate ...........Robinul
haloperidol................Haldol
homotropine .............Homapin
hydrochlorothiazide...Microzide
hyoscyamine.............Cystospaz,
.................................Levsin, Levbid
imipramine................Tofranil
lithium ......................Lithobid, Eskalith
mepenzolate..............Cantil
mesoridazine.............Serentil
methantreline............Banthine

Abilify .............aripiprazole
Akineton .........biperiden
Anafranil.........clomipramine
Artane ............trihexyphenidyl
Asendin ..........amoxapine
Atapryl............selegiline
Aventyl ...........nortryptyline
B&O
suppositories ..belladonna alkaloids*
Banthine .........methantreline
Barbidonna.....belladonna alkaloids*
.......................and phenobarbital
Bellaphen .......belladonna alkaloids*
.......................and phenobarbital
Bentyl .............dicyclomine
Butibel............butabarbital
Cantil ..............mepenzolate
Carbex............selegiline
Clozaril ...........clozapine
Cogentin ........benztropine
Compazine .....prochlorperazine
Cystospaz.......hyoscyamine
Detrol .............tolterodine
Ditropan .........oxybutinin
Donnatal.........belladonna alkaloids*
.......................and phenobarbital
Elavil ..............amitryptyline
Eldepryl ..........selegiline
Enablex ..........darifenacin
Esgic ..............butalbital
Eskalith ..........lithium
Etrafon ...........amitryptyline and
.......................perphenazine
Fioricet ...........butabarbital
Fiorinal ...........butabarbital
Fiortal .............butalbital
Flexaril............cyclobenzaprine
Geodon ..........ziprasidone
Haldol.............haloperidol
Homapin ........homotropine
Invega ............paliperidone
Lasix ..............furosemide

Levbid hyoscyamine
Levsin.................hyoscyamine
Lithobid ..............lithium
Mellaril ...............thioridazine
Microzide............hydrochlorothiazide
Moban ................molindone
Nardil..................phenelzine
Navane ...............thiothixene
Norpramin ..........desipramine
Pamelor ..............nortryptyline
Parnate ...............tranylcypromine
Parsidol ..............ethopropazine
Phenergan ..........promethazine
Phrenilin .............butalbital
Pro-Banthine ......propantheline
Prolixin ...............fluphenazine
Pyridium Plus.....butabarbital and
...........................hyoscyamine
Quarzan ..............clidinum
Reglan ................metoclopramide
Remeron.............mirtazapine
Risperdal ............risperidone
Robinul...............glycopyrrolate
Sanctura .............trospium
Sedapap .............butalbital
Serentil ...............mesoridazine
Seroquel .............quetiapine
Sinequan ............doxepin
Stelazine .............trifluoperazine
Surmontil ...........trimipramine
Tenex ..................guanfacine
Thalitone.............chlorthalidone
Thorazine............chlorpromazine
Tofranil ...............imipramine
Transderm-Scop.scopolamine
Trilafon ...............perphenazine
VESIcare.............solifenacin
Vivactil................protryptyline
Zonegran ............zonisamide
Zyprexa...............olanzapine

*Los alcaloides de belladonna incluyen atropine, hyoscyamine, y scopolamine
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